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 Tortellini mit Frühlingszwiebeln 
& Paprikarahm

Zubereitung für ca. 2 Personen

 
Die rote Rote Paprikaschote waschen, vierteln, das Kerngehäuse herausschneiden 
und die Frucht kleinschneiden. Die Paprikaschote mit etwas Gemüsebrühe weich dünsten,
Sahne und Gewürze zugeben und mit einem Zauberstab fein pürieren. 

Die Frühlingszwiebel kleinschneiden, die Zucchini ebenfalls. Das grüne Lauch beiseite legen.
Die Zwiebelknollen mit den Zucchini in etwas Olivenöl 
anschwitzen, salzen & pfeffern. 

Die Tortellini nach Packungsbeilage kochen. 

Tortellini, Frühlingslauch & Paprikarahm zum Gemüse geben. 
Alles kurz vermengen und auf Tellern anrichten.

Tipp: dazu passt ein grüner Salatteller.

1 Pck. (250g) Tortellini Steinpilze

1 Bund Frühlingszwiebeln

1 Zucchini

1 Rote Paprika

1 Becher Schlagsahne

Kräutersalz, Muskat

Paprika edelsüss
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